
la spécialité SES en 
première générale

Pour quoi? Pour qui? Vers où?



Pour quoi? Pour faire…

➢ de l’économie (en 1ère Qu’est-ce que la monnaie? A quoi sert-elle? A quoi 
servent les marchés financiers? Comment fonctionnent-ils?  Pourquoi les 
entreprises forment-elles des ententes?…)

➢ de la sociologie (en 1ère Comment se forment et évoluent les liens 
sociaux? Qu’est-ce que la déviance? la délinquance? Quel lien entre les deux? 
…)

➢ de la science politique (en 1ère Comment se forme l’opinion publique? 
Comment elle se mesure? Comment expliquer le vote? la volatilité 
électorale?...)



Pour mieux regarder et comprendre nos sociétés contemporaines



Pour qui? Pour ceux et celles qui souhaitent développer…

➢ leur capacité à argumenter à l’écrit et à l’oral
➢ leurs compétences à analyser l’information sur des 

supports divers (textes, documents statistiques, 
reportages, documentaires, fictions, enquêtes…)

➢ leurs connaissances sur la recherche, les auteurs clé en 
science économique, sociologie et sciences politiques



Pour ceux et celles qui souhaitent nourrir leur curiosité sur le 
monde contemporain



Vers où? pour des poursuites d’études en…

IEP (Institut d’Etude Politique)

CPGE EC (Classe Préparatoire aux Grandes Ecoles Ecoles de Commerce), BL (Classe 
Préparatoire aux Grandes Ecoles Lettres et Sciences Sociales), Cachan D1 ou D2 (droit ou 
droit/éco)

BUT GEA (Gestion des Entreprises et Administrations), information communication, carrières 
sociales, carrières juridiques, techniques de commercialisation etc…

Université en sciences économiques, économie gestion, sociologie, sciences politiques, droit, 
psychologie etc…

… et la plupart des poursuites d’études qui n’exigent aucun enseignement de spécialité 
particulier mais qui recrutent des élèves ayant manifesté des compétences dans les spécialités 
choisies.



Des 
combinaisons 
multiples avec 

d’autres 
spécialités en 

vue de la 
terminale pour 
des poursuites 

d’études variées

voir le site 
horizons 21 pour 
des simulations 

de combinaisons 
en 1ère et Tale



La spécialité SES peut 
aussi être intégrée 
dans un trio plutôt 
littéraire ou plutôt 

scientifique en 1ère 
pour se laisser le 

temps de choisir, …

… pour se laisser une 
porte de sortie.



des exemples de combinaisons en 1ère pour les indécis…

En 1ère : MATHS / SES / SVT
                                        ou PC

En 1ère : HGGSP / SES / LLCE
                                                          ou HLP

SES
MATHS

MATHS
SVT ou PC

SVT
SES

SES
HGGSP

HGGSP
LLCE

LLCE
SES

J’ai peut-être envie de poursuivre des études 
scientifiques d’ingénieur… mais j’hésite

J’ai peut-être envie de poursuivre des études 
littéraires… mais j’hésite

pour des études d’
économie ou gestion

pour les métiers du 
développement durable

pour le concours IEP 
ou des études de droit

pour des formations en 
communication



Choisir SES en spécialité en 1ère, c’est aussi choisir une discipline que l’on aimée en 
seconde et que l’on a envie de poursuivre un peu plus longtemps, pour le plaisir



photos de ce diaporama tirées des expositions 
du street artist français JR

diapo 3 : “Women are heros” (Paris, 2009)
diapo 5 : “Kikito” (installation sur le mur entre le 

Mexique et les USA, 2017)
diapo 8 : trompe l’oeil de St Germain (Londres, 2021)

diapo 10 : “Au Panthéon!” (Paris, 2014)

des liens pour s’informer sur la spécialité SES 
et ses débouchés

le programme de 1ère et un manuel à
feuilleter en ligne
le programme de terminale et un manuel à
feuilleter en ligne
une courte vidéo réalisée par E. Decosne,
enseignante de SES à Arcachon et qui
reprend les éléments présentés aujourd’hui.
webinaire “quelles formations
universitaires avec une spécialité SES?”
(APSES, 16/01/2021)
webinaire “après une spécialité SES quelles
classes prépa?” (APSES, 22/01/2022)


